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アプローチ

ファウルラインより手前の助走路

レーンの両サイドの溝
ガーター

スパット
レーン・アプローチの上に付けてある目印

ファウルライン

ストライク

スペア

ターキー

ダブル

スプリット

フックボール

ポケット

ブルックリン

オープンフレーム

パーフェクトストライク

アベレージ

アプローチとレーンの境界線
（ファールを超えて投球すると、その投球得点は０点）

第１投目で１０本のピンを倒すこと

第１投目で残ったピンを２投目で倒すこと

３回連続してストライクを出すこと

２回連続してストライクを出すこと

ストライクもスペアーも取れなかったフレーム

第１投目で、残ったピンが１番ピンを除いて左右に割れてしまった状態

最初真っ直ぐ転がって、ピンの直前で鋭くカギ状に曲がるボール

右投げの人は１番３番ピンの間、左投げの人は１番と２番ピンの間
の事をいい、ストライクの目標となるところ

１番ピンと２番ピンの間のこと。NYのブルックリン街がイースト川
の左に位置する事にちなむ

ボールとピンの連鎖反応のみでストライクになること。
ボールは、１-３-５-９番ピンを倒すのみ

ゲームの平均点のことで、技術評価の基準になるもの


